
   
 

Policy cuper för ungdomar 6-16 år      
 
 

SYFTE MED CUPDELTAGANDE 
 

I Nässjö FF ser vi cupdeltagande primärt som ett sätt att bygga 
laggemenskap och att erbjuda ett minnesvärt äventyr för våra barn och 
ungdomar 
 

I Nässjö FF anmäler vi så många lag till cuper att varje spelare som tränar kontinuerligt och 
erlagd medlemsavgift erbjuds att spela minst en cup/säsong  
 
I åldern 6-12 år ska uttagna spelare ha lika mycket speltid 
 

I åldern 13-14 år kan speltiden variera mellan spelarna men varje spelare ska spela minst halva 
matchtiden   
 

I åldern 15-16 år ska uttagna spelare få speltid 
 

Från och med 15 år ges möjlighet att i ett eventuellt slutspel nivåanpassa laguttagningen och 
spela för att vinna, ledare matchar fritt. Dock ska gruppspelet genomföras enligt principen att 
alla spelare ska få speltid och halva matchtiden i de matcher man spelar  
 
 
ÅLDERSSPECIFIKA RIKTLINJER  
 

Fotbollsskolan  

 Föreningen ersätter inga cuper 
 Vid deltagande med fler än 1 lag ska lagen vara jämbördiga 

 Anmälning till samtliga cuper sker efter föreningens anmälningspolicy1  
 

Ålder 10-14 år 

 Föreningen står för en cup och betalar anmälningsavgiften för så många lag 
 som anmäls till cupen  

 Vid deltagande med fler än 1 lag ska lagen vara jämbördiga 

 Anmälning till samtliga cuper sker efter föreningens anmälningspolicy1 
 
Ålder 15 år 

 Vid 15 år stöttar föreningen laget med en grundplåt3 till ”Gothia Cup 
 
 
1 Se dokument ”Policy, anmälan vid cuper”  
2 Se dokument ”policy, hospitering” 
3 Nuvarande grundplåt 15.000kr/lag samt 300kr/spelare som erlagt medlemsavgift 


